
紫陽花の花の色もひときわ濃くなりました

室内で過ごす時間が多くなりましたが・・・
皆さん健康体操を頑張っておられます

　～運営推進会議開催のお知らせ～

　　平成30年7月11日(水)13:30～14:30
　　　　　　場所:3階地域交流室
　※ どなた様でも参加できます。
　　　多数の方のご参加をお待ちしております。
　　　　 尚、参加ご希望の方は事前にお知らせ
　　　  下さい。
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おやつレク

みなさんでドーナツを食べました！！

あまいね～と笑顔いっぱいです


