
あちらこちらで聞こえてた「ガンバレー」の声援も

「わっしょい」のかけ声も聞こえなくなると共に

山々が赤や黄に色づき始めた季節になりました
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《医療便り》
寒い季節になり散歩等外出した後の手洗いうがいを徹
底しノロウィルス・インフルエンザ等の感染予防と健康管
理に務めております。

インフルエンザの予防接種を実施
３階入居者様→10/27
４階入居者様→11/4

皆様特に副作用も無くお元気に過されています。

運営推進会議の開催についてお知らせ

平成２６年１１月１９日（水）13：30～14：30

場所 ： ３階地域交流室

※どなたでも参加できます。多数の方の参加を

お待ちしております。

尚、参加希望の方は事前にお知らせください。

よろしくお願いします。

小春日和 フジまで出かけました。
美味しいおやつタイムです。

夜間の火事を想定しての避難訓練を
消防署員の指導のもと実施しました。
建物の防火設備は問題ないとの事
職員がいち早く避難誘導ができるよう
に今後も訓練を継続する予定です。

様のご家族が
バイオリン演奏をしてくだ
さいました。素敵な音色
に合わせて皆さんで楽し
く歌われました。

♪秋の夕日に照る山紅葉
濃いも薄いも・・・・・♪♪

聞きほれて拍手

素敵な演奏に皆様も職員も
みーんなうっとり・・・
穏やかに時が過ぎていきました。

踊れるかしら？
むずかしいわねぇ～

でもたのしい～♬

ボランティアの 「すずらん同好会」 の

フラダンスに挑戦してみました。
手と足がバラバラで上手くいきません
でも身体を動かしてストレス解消！



　


